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VALLE HOVIN VIDEREGAENDE SKOLE

Ca 500 elevplasser fordelt pa:

e Studiespesialisering

e Studiespesialisering
m/toppidrett (egen
spkekode)

» Tilbake pa sporet: Et eget
tilbud for elever som har
sluttet eller star i fare for a
slutte pa skolen (OT -
Oppfolgingstjenesten)
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57 ansatte

40 leerere

En bibliotekar

En digital veileder

En kontormedarbeider
To IKT-medarbeidere
Tre radgivere

Fire miljgarbeidere

ANSATTE

Ledelse: Tre avdelingsledere, administrasjonsleder, assisterende rektor, rektor
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VALLE HOVIN VGS - SAMMEN MOT MALET

Valle Hovin videregaende skal gi et tilbud innen utdanning og idrett som gir den
enkelte elev en mulighet til & utnytte sitt potensiale, realisere sine drgmmer og
na sine mal.

Toppidrettstilbudet skal vaere landsledende nar det gjelder organisering og
giennomfgring av den fotballfaglige undervisningen, samt kombinasjonen av
skole og idrett

Valle Hovin videregdaende skole skal a veere en foregangsskole innen
laerersamarbeid og malrettet oppfglging av den enkelte elev
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VARE VERDIER

Valle Hovin vgs er bygd pa trygghet, preget av lagand og i stadig utvikling
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Alle elever og ansatte skal
oppleve et miljg der det er lov a
veere seg selv, et miljg der det er
lov & prgve, feile, men ogsa
lykkes og et miljg der alle vil
hverandre vel.

TRYGGHET
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LAGAND

Pa Valle Hovin vgs er alle pa
samme lag. Vi har felles mal og
en tro pa at vi kan gjgre
hverandre gode. Vi drari
samme retning, er entusiastiske
og heier pa hverandre.
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UTVIKLING

Elevene skal laere mest mulig og
na sa langt som mulig, men ogsa
bli i stand til 3 mestre eget liv,
bry seg om andre og bli gode
samfunnsborgere.
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LARERSAMARBEID

e Samarbeidet skal bidra til mest mulig laering for elevene
* Laererne er organisert i fagteam og observasjonsteam

* Tid til arbeidet er timeplanlagt
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M@TEARENAER

Fellesmgte (Ulike typer megter etter oppsatt plan)
Fagteam
Observasjonsteam

Trekantmgter (Kontaktleerer, radgiver og avdelingsleder. Oppfglging av
enkeltelever/klasser)

R-team (Radgivere, avdelingsledere, PPT, helsesykepleier, rektor. Oppfglging av
trekantmeter)
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OBSERVASJONSTEAM

Utnytte styrken i det kollektive samarbeidet

Tre leerere organisert i tverrfaglige team

Observerer hverandres undervisning etter oppsatt plan
Observere, diskutere, agere — ukentlig

Tilpasse undervisningen
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SAMARBEID MED FORESATTE

* To planlagte utviklingssamtaler(konferansetimer) per ar. | ar vil den fgrste veere i
uke 42 (oppstart)

* En om hgsten og en om varen.

* Gjensidig kontakt
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UDA/UDE

Undersgkelser
Rapporter
Ikke-pedagogisk arbeid

Eksamen
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FAGVALG

Valgbare fag pa VG1:
* Matematikk 1P (praktisk) eller 1T (teoretisk)
* Fremmedsprak (fransk, spansk, tysk)

» Toppidrett, breddeidrett
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PRAKTISK ELLER TEORETISK MATEMATIKK?

Matematikk 1P Matematikk 1T

Du har karakter 4 eller lavere fra Du har karakter 5 eller 6 fra ungdomsskolen
ungdomsskolen*

Du gnsker ikke & jobbe med noe som krever dyp  Du vurderer a studere realfag, medisin eller

matematikkompetanse lighende

Du synes ikke matematikk pa ungdomsskolen Du synes matematikkfaget er spennende og
var verken morsomt eller enkelt gnsker a ga mer i dybden

Du trenger en motivasjonsboost Du gnsker en utfordring

*Vi har ikke karakterkrav for @ kunne velge matematikk 1T. Dette er kun ment som en
veiledende informasjon og elevene far god informasjon og veiledning i valget.
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IDRETTSTILBUDENE

Elever pa studiespesialisering
kan velge:

* Toppidrett fotball (to nivaer)
* Toppidrett basketball

* Toppidrett andre idretter

* Breddeidrett
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IDRETTSTILBUDENE

Treningsfasiliteter:

* Intility arena

* Kunstgressbaner
e Styrkerom

* Spinningrom

e Basissal

e Idrettshall
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FAGVALG

Pa VG2 skal elevene ha tre til fire valgfrie programfag.
Foreldremgte om fagvalg avholdes i januar.
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Poengsum:
Studiespesialisering:

Studiespesialisering med toppidrett:

Antall elever:
Studiespesialisering:

Studiespesialisering med toppidrett:

INNTAK

50,8
51,4

131 —fire klasser
32 — en klasse
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INNTAK

AVGIVERSKOLER ETTER ANTALL ELEVER VG1 Lindeberg skole 3 3
7. inntak Majorstuen skole 2 1 3
Avgiverskole 2. inntak ST | _ Sum 2. inntak Nordpolen skole 3 3
ST Topp

Fagerborg skole 2 2
H:Elugerud skole = 1 L Haugenstua skole 1 1 2
Bjerdsen skole 7 1 8 Hauketo skole 2 2
Granstangen skole 7 1 8 Morellbakken skole 1 1 2
Stasjonsfjellet skole 7 1 8 Oppsal skole 2 2
Groruddalen skole 7 7 Teglverket skole 1 1 2
Jordal skole [ 6 Uspesifisert 2 2
Lofsrud skole [ 6 Baler skole 1 1
Rommen skole 6 6 Engebraten skole 1 1
Veitvet skole 6 6 Harestua skole 1 1
.Bjﬂlsen kole 5 5 Kristelig gymnasium 1 1
Bjernholt a 1 5 L_amhertseter skole 1 1
Linderud skole 1 1

Frydenberg skole 3 2 5
Manglerud skole 1 1

Wang Ung Oslo AS 2 3 5
llokla skol Nordberg skole 1 1
S ﬂ a sko'e - - Mordseter skole 1 1
Fyrstikkalleen skole 4 4 NTG 1 1
Heyenhall skole 1 3 4 Ris skole 1 1
Ryenberget skole 4 4 Rudclf st. i Oslo 1 1
Vollebekk skole 3 1 4 Rudolf st i Larenskog 1 1
Abildse skole 3 3 Sagene skole 1 1
Ellingsrud skole 2 1 3 Skullerud skole 1 1
Holmlia skole 1 2 3 Sofienberg skole 1 1
Kastellet skole 2 1 3 Tzeruddalen 1 1




KLASSEFORDELING

1STA | 1STB | 1STC | 1STD | 1STE
Snitt 50,79 | 50,78 | 50,79 | 50,79 | 51,39
Antall 33 33 33 32 32 163
Jenter 19 19 19 19 10 86

A-D er fordelt jevnt pa antall, snitt og kjgnn

Klassebytte?
Skolebytte?
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LOVFESTET OPPM@TE

Forskrift til oppleeringsloven §3-3:

Eleven, lzrlingen, praksisbrevkandidaten og leerekandidaten skal mgte fram og
delta aktivt i opplaeringa slik at laeraren og instruktgren fdr grunnlag til G vurdere
eleven, lerlingen, praksisbrevkandidaten og leerekandidaten sin kompetanse i
faget. Stort fravaer eller andre seerlege grunnar kan fgre til at laeraren ikkje har
tilstrekkeleg grunnlag for & gi halvarsvurdering med karakter eller

standpunktkarakter.
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MELDING OM FRAVAR

Akutt fraveer

* Eleven gir beskjed til kontaktleerer snarest mulig(teams)

* Eleven leverer dokumentasjon til kontaktlzeerer snarest mulig (teams)
Planlagt fravaer opptil én dag

* Eleven gir beskjed til kontaktlaerer om fraveeret i god tid.

* Eleven leverer dokumentasjon til kontaktlzerer snarest mulig.
Planlagt fraveer pa mer enn én dag

* Elev og foresatte spker om permisjon pa eget skjiema. Rektor er saksbehandler.
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MELDING OM FRAVAR

Dersom en elev ikke kommer pa skolen og heller ikke har gitt beskjed om dette,
regnes det som brudd pa skolens ordensreglement.

Eleven far da en ordensanmerkning. Flere anmerkninger kan medfgre nedsatt
karakter i orden.
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FRAVARSGRENSEN

Gjelder fraveaer i hvert enkelt fag

Fraveer over 10% gj@r at eleven mister karakteren i faget.

Mulighet for at rektor gj@r unntak opp til 15%

Gjelder kun udokumentert fravaer
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DOKUMENTASIJON

Fravaersarsak Gyldig dokumentasjon

Helsegrunner legeerklzering, dokumentasjon fra tannlege, fysioterapeut,
psykolog, osv. (Ikke melding fra foresatte og ikke SMS-innkalling til
time).

Ved dokumentert kronisk sykdom, regnes melding fra foresatte
som dokumentasjon for fraveer.

Politisk arbeid: dokumentasjon fra den politiske organisasjonen (lkke politisk
streik)

Hjelpearbeid: dokumentasjon fra hjelpeorganisasjonen

Velferdsgrunner: tilstrekkelig med erklzaering fra foresatte

:VALLE HO\/\I(I}
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ELEVTJENESTENE

Radgiver: Bgrt Erik Berntsen (A,B-klassene)

Radgiver: Siw Risgy (F-klassene)

Radgiver: Sturla Espolin Mentzoni (C,D,E-klassene)
Helsesykepleier: Julie Frgystad (+ psykolog en dag i uka)
Bibliotekar: Siv Christine Bjgrang J@rstad

Miljparbeidere: Abu Bakary Marong, Ali Yazicioglu ,Mehmet Senmez og Knut
Arild Lgberg

VALLE HOVIN



TODELT RADGIVERTJENESTE

Karriereveiledning: Fag og hgyere utdanning
* Organisere aktiviteter knyttet til hgyere utdanning
* Oppleggiklassens time/andre timer

* Individuelle samtaler

Sosialpedagogisk: Enkeltvis og i grupper

* Hele skolen: Markere verdensdagen for psykisk helse
* Samarbeid med helsesykepleier — opplegg i klassene

* Individuell oppfelging og samtaler

VALLE HOVIN



=

Oslo

Skolehelsetjenesten
ved Valle Hovin VGS

* Organisert av Bydel Gamle Oslo

« Bestar av helsesykepleier med
mulighet til samarbeid med
fysioterapeut og psykolog.

- Samarbeider tett med radgivere pa
skolen samt bibliotek og leerere

« Har taushetsplikt (helserettslig
myndighetsalder er 16 ar)

shutterstock.com + 1071620870



Oslo

Helsesykepleier
Julie Frgystad

Tlf: 91129758

E-post:
julie.froystad@bgo.oslo.kommune.no

Tilgjengelig pa Teams

Er pa skolen Mandag til Torsdag
8:30-15:00

26.08380
22


mailto:julie.froystad@bgo.oslo.kommune.no

Jobber pa ulike mater

* Individuelle samtaler

*Veiledning og stottesamtaler med elever, foreldre, laerere
*Drop-in

* Undervisning i klasserom
*Seksualundervisning
*Undervisning rundt psykisk helse
*Stressmestring
*Rus

» Aktiviteter i storefri og etter skole i samarbeid med
bibliotekar

* Torsdagsklubb
*  Onsdagschill

@ Oslo



Oslo

Aktuelle problemstillinger — alt mellom
himmel og jord

e Spprsmal rundt egen helse/seksualitet/identitet

e Kosthold
e Prevensjon

e Utfordringer med venner/familie

e Overgrep

e Rusmidler

e Ensomhet

e Sgvnproblemer

e Bekymringer

e Kjeerlighet

e Sinne

e Sorg

e Seksualitet

e Prestasjonsangst
e Angst

e Behov for en prat

26.08.2022

38



Ta kontakt

« Avklar med eleven forst
» Sigjerne noe til eleven om hva du er bekymret for
» Hold skriftlig informasjon anonym

« Psykolog er tilgjengelig etter avtale, alle henvisninger gar gjennom
helsesykepleier.

0
Oslo 26.08.2022 39



Oslo

Hjelpsomme lenker til
tenaringsforeldre

https://www.ung.no/

https://bufdir.no/Foreldrehverdag/Ung
dom/

Bok: i hodet pa en tenaring- Lars Halse
Kneppe

Podcast: https://poddtoppen.se/podca
st/1301411264/ungdomsforeldre/i-
hodet-pa-en-tenaring-med-lars-halse-

kneppe



https://www.ung.no/
https://bufdir.no/Foreldrehverdag/Ungdom/
https://poddtoppen.se/podcast/1301411264/ungdomsforeldre/i-hodet-pa-en-tenaring-med-lars-halse-kneppe
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VALLE HOVIN

VURDERINGSARBEIDET VED VALLE HOVIN VGS



SKOLENS MANDAT

» Utvikle elevenes kompetanse i fagene (fullfgre og besta)

» Utvikle elevenes evne til 3 mestre livet inkludert a vaere forberedt til arbeid og
videre studier (veere studieforberedt)

VALLE HOVIN



BAKGRUNN FOR SKOLENS ORGANISERING AV
VURDERINGSARBEIDET

* Fagfornyelsen (nytt kompetansebegrep, ny elevrolle)

* Dyp og varig leering (leering som prosess over tid)
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FOR FAGFORNYELSEN

Nyere historie (Reform 94)
e Mall

* Elevene skal ha kunnskaper om sentrale samfunnsendringer i Norge og kunne
sette dem inn i en nordisk og global sammenheng

« Hovedmomenter
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ELEVENE SKAL

kunne gjare rede for de viktigste politiske, skonomiske, sosiale, ideologiske og
kulturelle endringer og konflikter

kunne gjare rede for overgangen fra det farindustrielle til det industrielle samfunn
0g moderniseringsprosessene innenfor primarnaringene, og kunne drafte hvilken
betydning prosessene har hatt for den sosiale og politiske utviklingen og for miljget
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ETTER FAGFORNYELSEN

Kompetansemal etter Vg3 Historie
Mal for opplaeringen er at eleven skal kunne

reflektere over hvordan fortolkninger av fortiden er preget av natidsforstaelse og
forventninger til framtiden

utforske fortiden ved a formulere problemstillinger, finne, vurdere

og bruke ulikt materiale og presentere egne slutninger

:VALLE HOVIN



MALET MED VURDERING

* Malet med vurdering er todelt:
* Forskrift til Opplaeringsloven 83-3:

* Formalet med vurdering i fag er a fremje laering og bidra til laerelyst undervegs,
og a gi informasjon om kompetanse undervegs og ved avslutninga av
opplaeringa i faget.
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KAPITTEL 3

e § 3-10.Undervegsvurdering i fag

e All vurdering som skjer fgr avslutninga av oppleeringa, er undervegsvurdering.
Undervegsvurdering i fag skal vere ein integrert del av opplaeringa, og skal
brukast til 8 fremje laering, tilpasse opplaeringa og auke kompetansen i fag.
Undervegsvurderinga kan vere bade munnleg og skriftleg.
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VURDERING MED OG UTEN KARAKTER

« § 3-5.Karakterar i fag
« Til og med 7. arstrinn skal det berre givast vurdering utan karakter.

« Fra og med 8. arstrinn skal vurdering givast bade med og utan
talkarakter. Det er berre krav om a gi talkarakter ved halvarsvurdering
med karakter og sluttvurderingar.
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§ 3-14.SLUTTVURDERING

» Ein standpunktkarakter skal vere uttrykk for den samla kompetansen
eleven har i faget ved avslutninga av opplaeringa.

 Eleven skal vere kjend med kva det blir lagt vekt pa i fastsetjinga av
hennar eller hans standpunktkarakter. Eleven skal ha fatt hgve til a vise
kompetansen sin pa fleire og varierte matar. Kompetanse som eleven
har vist i lgpet av oppleeringa, er ein del av vurderinga nar
standpunktkarakteren skal fastsetjast.
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ENDRING | VURDERINGSARBEIDET

Forrige skolear gjorde vi en endring i vurderingsarbeidet
Vi gikk over til en karakterdempet vurderingspraksis
Vi la vekt pa leering og utvikling (dyp og varig leering)

Mindre bruk av karakterer (fglge forskriften)
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ORGANISERING AV VURDERINGSARBEIDET

* For a sikre dyp og varig laering, gnsker vi 8 unnga koblingen produkt og karakter

* Begrunnelse: Karakteren forstyrrer i lseringsprosessen fordi den blir «viktigere»
enn tilbakemeldingen (som du skal laere av) Dette stgttes av forskning (Hartberg,
Fjgrtoft, Stobart, Hattie)

* Vurdering og laering henger sammen. Elevene skal fa tilbakemelding pa laeringen
(utviklingen) som skjer
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HVA VIL DET SI | PRAKSIS ?

* Ingen karakterer pa enkeltaktiviteter
* Muligheter til 3 vise kompetanse pa ulike mater

* Fagstatus for fag med standpunktkarakter midtveis 1.termin
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HVA VIL DET SI | PRAKSIS

* Underveisvurdering med karakter etter 1. termin (etterfulgt av fagsamtale)
» Fagstatus for fag med standpunktkarakter midtveis 1.termin og 2.termin

* Underveisvurdering eller standpunktkarakter etter 2. termin (avhenger av fag og
trinn)
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MESTRINGSORIENTERT
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MALET

« All du gjgr fram mot standpunktkarakter er gvelse og utvikling. Malet er a ende
opp med best mulig resultat.

» Vitar vekk karakterene underveis for a forsterke leering og utvikling. Jo mer du
har lzert, jo hgyere vil den samla kompetansen ved slutten av opplaeringslgpet
veere og jo bedre blir resultatet.
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HVA JOBBER SKOLEN MED NA ?

* Hva er kompetanse i fagene?
* Hva kjennetegner gode tilbakemeldinger?

* Hvordan skal dere fa vist kompetanse?

VALLE HOVIN
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KOMMUNIKASJON

Hjemmeside Formelle saker og nyheter
Statisk informasjon

Facebook / Instagram / Uformelle saker fra skolehverdagen

TikTok

Visma InSchool Oppfolging av elevenes fraveer. Palogging via portalen
(fra hjemmesiden)

SMS/e-post Daglig kontakt mellom kontaktlzerer og foresatte

Skolemelding Enkelte felles beskjeder til alle foresatte

:VALLE HOVIN



AVTALE OM LAN AV PC

* Digital skole — PC benyttes daglig i opplaeringen
* Elevene laner PC av Oslo kommune v / Valle Hovin vgs

» Elev/foresatt betaler arlig leie. For 2022-23 er leiekostnaden kr 1 118 (tilsvarer
utstyrsstipend - Lanekassen). Faktura sendes foresatte i Igpet av hgsten

* PC behandles forsvarlig. Oppbevares i lasbart elevskap nar ikke i bruk
» Evt. erstatning ved tap eller skade pa utstyr/uforsvarlig bruk. Sjeldent slike situasjoner...

e Utlanets varighet — sa lenge lantaker er elev ved skolen. Tiloud om a overta PC ved
avsluttet VG3

ELEV + FORESATT UNDERTEGNER LANEAVTALE. Anledning til & skrive under n3 i kveld.
VALLE HOVIN



GRATIS FROKOSTMALTID PA SKOLEN

» Politisk vedtak; "byradet vil med innfgringen av gratis skolemat utjevne sosial ulikhet
i helse, legge til rette for leering, konsentrasjon og motivasjon"

« "Maltidet skal vaere sunt, kjgttfritt og felge nasjonale kostholdsrad"
* Valle Hovin vgs. gjennomfgrte pilot i vinter med nyttige erfaringer
* Frokost hver skoledag. NA! Oppstart er mandag 29.august

* Varmrett fra kl. 07:45

* Matpakke fra kl. 08:00

Kantina

« Apen hver dag kl. 07:45 — 15:45. Salg fram til kl. 13. Vips og kort ved kjo
P & & bs 08 ) Io\/AI_LE HOVIN



TAKK FOR I DAG

OG SA OMVISNING!

*VALLE HOVIN
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